NOTICIAS Y INFORMACION SOBRE LA
PLANIFICACION DESPUES DE LA PREPARATORIA
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JUNIO PARA PADRES DE ESTUDIANTES EN LOS GRADOS 11Y 12

(T Su estudiante merece un descanso,

pero también asegurese de que

esta en camino a la Universidad.
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GRADO 11 GRADO 12

e PREPARARSE PARA EL SAT/ACT: Si no sacaste la e AHORRAR ALGO DE DINERO: Consigue un trabajo
puntacion que esperabas la primera vez. Puedes de verano y ahorrar una porcion de los ingresos
estudiar y volverlos a tomar en el otofio. para la Universidad.

o ESCRIBIR UN BORRADOR: Practica escribiendo e OBTENER EXPERIENCIA: Explora tus intereses
ensayos para la universidad y para las becas. profesionales atreves de una pasantia o haciendo

« AHORRAR ALGO DE DINERO: Consigue un trabajo  U€MPO voluntario.
de verano y ahorrar una porcién de los ingresos e ASISTIR A LA ORIENTACION: Haz preguntas,
para la universidad. conoce a gente nueva y conoce a tu alrededor.

e OBTENER EXPERIENCIA: Explora tus intereses e HACER UN PLAN: Haz una lista de cosas que

profesionales. Incluye actividades como tiempo empacar, crea un presupuesto, abre una cuenta de

voluntario en tus actividades para las aplicaciones banco, y haz una lista de actividades o clubs que te

de la Universidad. interesan, y también haz un lista de gente o
Fuente: BigFuture servicios que te pueden ayudar en el colegio.

Los estudiantes de Oregdn que asisten a la universidad tiempo completo

c',SABI’AS? son mas probable de completar su titulo.
Fuente: Complete College America, 2011




MITOS UNIVERSITARIOS

(Y REALIDADES)

MITO: Es dificil transferirse de
colegios.

REALIDAD: Muchos estudiantes
eligen comenzar su carrera en una
institucion de 2 afios y luego
transferirse a una Universidad de 4
anos. Otros estudiantes pueden
darse cuenta de que el colegio
estd asistiendo no es apropiado
para ellos y quieren probar otra
escuela. De cualquier manera, las
universidades ayudaran a su
estudiante con el proceso de
transferencia. En Oregon, muchas
de las universidades publicas
tienen acuerdos con los colegios
comunitarios y es mas facil la
transferencia de créditos. Ademas,
mayoria de las escuelas tienen una
orientacién especial para
estudiantes de transferencia para
qgue el estudiante pueda obtener
apoyo y hacer amigos.

GUIA PARA PADRES

[ ] Ayude a su estudiante permanecer activo este verano
atreves de campamentos, programas, voluntariado o
incluso un trabajo. Combata el aburrimiento y evite la
pérdida de aprendizaje. Insista que su estudiante
permanezca en un horario regular y participe en programas
de verano, voluntariado o encontrar un empleo como
cortar el pastor o cuidar nifios. Anime a su estudiante a
contribuir con un porcentaje de las ganancias a la cuenta de
ahorro.

[] GRADO 11 - Prepararse para la aplicaciones de las
universidades. Anime a su estudiante a reducir su lista de
opciones de universidades y hacer otra lista con las fechas
limites y los requisitos, al igual de lo que tengan que pagar.
Ayude a revisar los ensayos para las universidades y para
las becas.

[ ] GRADO 12 - Planear la transicion a la universidad. Ayudar
a su estudiante a hacer listas de lo que debe llevar a la
universidad. Hablen sobre las finanzas y la informacién
bancaria, asista a la orientacién en la universidad y hablen
sobre los sentimientos de su estudiante. ¢Qué lo hace estar
emocionado? ¢Qué lo hace estar nervioso?

[] Visite el campus de la universidad mientras. Si estan cerca
de un colegio, pueden pasar un rato para paseary almorzar
en el campus. Muchas escuelas ofrecen excursiones
gratuitas en verano.
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GEAR UP es un programa financiado por el gobierno federal, enfocado en preparar a estudiantes de preparatorias y
secundarias rurales y de bajos recursos para su educacién después de la preparatoria. Visite oregongearup.org para
aprender mas y tener acceso a recursos para ayudar a su estudiante a crear un plan. © 2016 Oregon GEAR UP.

COLEGIO. \o es un sueiio, es un plan.




